
Prowadzisz działalność gospodarczą

Masz przestój w prowadzeniu działalności 
w następstwie COVID-19

Nie masz innego tytułu do ubezpieczeń społecznych

Mieszkasz na terytorium Polski 
i jesteś obywatelem RP lub masz prawo 
czasowego lub stałego pobytu na terytorium RP

Złóż w ZUS wniosek RSP-D

Możesz otrzymać 1300 zł 
jednorazowo (50% minimalnego wynagrodzenia 
za pracę w 2020 r.)

Świadczenie postojowe 
w wysokości 1 300 zł dla osób prowadzących działalność 
gospodarczą, które rozliczają podatek w formie 
karty podatkowej 

Wsparcie ZUS 
w związku z COVID-19
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