
Projekt finansowany 
ze środków gminy 
Kąty Wrocławskie

FUNDACJA ROZWOJU
I WSPARCIA PSYCHICZNEGO

Miejsce:
Zespół Szkolno-Przedszkolny w Sadkowie, 
ul. Szkolna 9

katywroclawskie.pl/page/działania-pokongresowe-maj
Zapisy na wszystkie wydarzenia online lub stacjonarnie w Urzędzie Gminy 
w Kątach Wrocławskich, Rynek 1, w biurze Wydział Promocji i Komunikacji, 
pok. nr 4 w godz. pracy urzędu. 
Liczba miejsc ograniczona.

Zapisz się:

Potęga

Działania pokongresowe: Sadków 30.05.2026 (sobota)

II Kongres Zdrowia Psychicznego 
w Kątach Wrocławskich

Jak rozpoznać kryzys u dziecka? 9:00-10:30 Rodzice i opiekunowie prawni

Razem Silniejsi - trening empatii 
i koncentracji dla dzieci 11:15-12:15 Dzieci klas I-III

Siła, Relacja, Odporność – Kickboxing jako 
tarcza dla zdrowia psychicznego dzieci 10:30-11:20 Dzieci 5-9 lat

Rozpoznaję swoje emocje 12:25-13:05 Przedszkolaki

Joga i uważność dla dzieci 13:15-13:45 Przedszkolaki

Siła, Relacja, Odporność – Kickboxing jako 
tarcza dla zdrowia psychicznego dzieci 11:30-12:20 Dzieci 10-15 lat

Temat Godzina

Monika Kawczyńska

Paulina Brocka

Paweł Jędrzejczyk 
klub Wergi

Dagmara 
Danielczyk-Słomian

Anna Szczypniak

Paweł Jędrzejczyk 
klub Wergi

Prowadzący Dla kogo

Organizator:


