ROLA ROLNIKA
BY UPADKU UNIKAL

Znamy przyczyny upadku oséb.
KRUS wskazuje na zagrozenia

Nieuwaga, brak odpowiednich zabezpieczen i nadzoru to tylko kilka z wielu przyczyn
upadkéw oséb, bedacych wcigz najliczniejsza grupe wypadkowa wsréd rolnikéow.
A problem jest ogromny, bo ich skutkiem moga by¢ ciezkie urazy, a nawet Smier¢.

Nader czesto zdarzajg sie upadki z wysokosci, m.in. podczas prac w stodotach,
na strychach, poddaszach i w innych budynkach gospodarczych. Wystarczg chwila nieuwagi
i niezabezpieczony otwér zrzutowy, by znalez¢ sie kilka metréw nizej. Taki ,lot” jest krotki,
ale wigze sie na ogét z dlugim okresem leczenia i rehabilitacji, a tym samym -
z dtugookresowym wytgczeniem z pracy i brakiem mozliwosci zarobkowania. A moze
skonczyc sie jeszcze gorzej.

Problematyczne drabiny

Niestety, ciggle czesto probleméw przysparza tez stan drabin, cho¢ te nalezg do gtéwnych
narzedzi w gospodarstwach rolnych. Upadki zdarzajg sie zaréwno podczas schodzenia, jak
i wchodzenia. A zdarzajg sie najczesciej z powodu braku odpowiednich zabezpieczen
drabiny, ztego stanu technicznego lub dlatego, ze drabina jest po prostu za krétka. Zdarza
sie tez, ze stopnie drabiny sg tak zabrudzone, ze stajg sie zrodiem zagrozenia,
ktére dodatkowo potegujg zte warunki atmosferyczne: opady $niegu, deszczu oraz
spowodowane nimi roztopy czy zalodzenie.

Mato kto uzmystawia sobie fakt, ze miejscem, gdzie mozna dozna¢ bolesnego upadku,
a nawet straci¢ zycie, sg schody w budynku na terenie wlasnego gospodarstwa rolnego.
Jako przyczyny zagrozenia wymieniane sg tutaj na ogot brak poreczy przy schodach lub zty
stan techniczny stopni. Te braki mozna i nalezy zniwelowa¢. Inaczej sprawa ma sie na ogét
ze schodami o bardzo duzym nachyleniu w starych budynkach. Tutaj zaleci¢ mozna jedynie
rozwage. Pos$piech moze kosztowac zycie.

Zawsze si¢ przytrzymuj

Zdarzajq sie takze upadki z maszyn rolniczych (m.in. ciagnikdw, przyczep i samochodow
dostawczych) spowodowane m.in. brakiem odpowiednich zabezpieczen i nieodpowiednim
wychodzeniem z pojazdu. Pozostaje zatem przypomnie¢, ze wychodzenie przodem
do wyjscia, bez przytrzymywania sie rekoma, jest niedozwolone.

MSci sie tez nieraz zly stan nawierzchni podwoérzy, nieuprzatanie i zastawianie ciggdow
komunikacyjnych. Bywa, ze sprzety zalegajg w takich miejscach latami, pokutuje bowiem
myslenie, ze ,w gospodarstwie wszystko sie przyda”.

Przyda sie z pewnoscig rozwaga podczas ragbania drzewa. Nietrudno o upadek, gdy wokot
pietrzg sie stosy porgbanych kawatkdéw drewna, a zmniejsza sie przestrzen wokét do tego
stopnia, ze osoba wykonujgca te czynnos$¢ nie ma nawet gdzie stopy postawié.

Marek Perzynski,

Oddziat Regionalny KRUS we Wroctawiu
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