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Pierwsza gminna Swigta w kackich Grudniowe
Wigilia smakach swigtowanie
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GMINA KATY WROCEAWSKIE

Godziny pracy
Urzedu w Katach
Wroctawskich

Przypominamy, ze Urzad Miasta i Gminy w Katach
Wroctawskich w srody pracuje do 17.00. Z kolei
w piatki UMiG otwarty jest do godziny 14.00.

Godziny pracy Urzedu:

e poniedziatek 7.30-15.30
e wtorek 7.30-15.30

e Sroda 7.30-17.00

e czwartek 7.30-15.30

e pigtek 7.30-14.00

Lachgcamy rowniez do korzystania z elektro-
nicznego sposobu zatatwiania spraw:

http://eboi.katywroclawskie.pl

0d paidziernika 2024 r. wszystkie sprawy
zwigzane z obstuga odpadéw komunalnych za-
tatwia¢ mozna w budynku dworca, biura ZGM.
Czes¢ Wydziatu Podatkow i Optat przeniesiona
do budynku dworca PKP w Katach Wroctaw-
skich przy ul. 1 Maja 85, Katy Wroctawskie be-
dzie zajmowaé sig:

1. Przyjmowaniem deklaracji o wysokosci optaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi

2. Naliczaniem opfaty za gospodarowanie odpa-
dami komunalnymi

3. Przyjmowaniem wptat z tytutu podatkow i optaty
za gospodarowanie odpadami poprzez terminal
platniczy

4. Ksiggowaniem wptat za gospodarowanie odpa-
dami komunalnymi

5. Prowadzeniem postepowan w sprawach bied-
nej segregaciji odpadow. Kontakt telefoniczny
i godziny pracy pozostaje bez zmian.

Godziny pracy
BOK Smolec

Przypominamy, ze Biuro Obstugi Klienta UMiG

w Smolcu funkecjonuje w budynku dworca PKP

przy ul. Dworcowej 4.

Wychodzac naprzeciw Panstwa oczekiwaniom

w Biurze Obstugi Klienta w Smolcu, do Panstwa

dyspozycji dostepni s3 rowniez pracownicy Wy-

dziatu Podatkow i Optat.

W zakresie podatkow i optat w BOK Smolec

mozna m.in.:

e ztozyé deklaracje o wysokosci optaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi

e uzyska¢ informacje w sprawie podatku
od nieruchomosci, rolnego i lesnego

o otrzymaé zaswiadczenie w sprawie niezale-
gania/stwierdzenia stanu zalegtosci z tytutu
podatkow i optat, wielkosci uzytkow rolnych

* uzyskaé pomoc w wypetnieniu formularzy

Godziny otwarcia BOK Smolec:

* poniedziatek 7.30-15.30
e wtorek 7.30-15.30

* Sroda 7.30-17.00

e czwartek 7.30-15.30

* piatek 7.30-14.00

Slowem wst¢pu

Drodzy Mieszkancy,

Swieta coraz blizej, a ich magiczng moc wida¢ juz wokot.
Na ulicach i naszych posesjach pojawity sie przepiekne
ozdoby, za nami Bozonarodzeniowy Jarmark i gminna
Wigilia, podczas, ktérej moglismy poczu¢ te wyjatko-
wa atmosfere i Swietowac jako wspélnota. Za kilka dni
usigdziemy do wigilijnych stotéw juz w bardziej kame-
ralnym gronie. Wykorzystajmy ten cenny czas z bliskimi
na budowanie wiezi i wzmacnianie relacji, wstuchanie
sie w potrzeby innych i dtugie rozmowy, na ktére w co-
dziennym pospiechu niejednokrotnie nie mamy czasu.
Cieszmy sie tym okresem i chwilg wytchnienia tak, aby
przygotowania nie przykryty tego, co najwazniejsze:
wsparcie, poczucie wspdélnoty i bliskos¢. Pamietajmy
rébwniez o osobach samotnych, potrzebujacych obec-
nosci drugiego cztowieka. W tych szczegélnych dniach
okazmy serdeczno$¢ i dobro¢ wszystkim, ktorzy by¢
moze na co dzieh jej nie doswiadczaja.

Korzystajac z okazji w imieniu swoim oraz moich wspét-
pracownikéw zycze Panstwu zdrowia, spokoju i rado-
sci oraz wielu wyjatkowych chwil spedzonych w gronie
najblizszych. Niech wigilijny stét jednoczy nas, a wspdl-
ne ubieranie choinki i $piewanie koled przypomina, ze
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W wolnej chwili zapraszam do lektury nowego numeru
biuletynu, ktéry specjalnie dla Panstwa przybrat swig-
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Bliskosc. Najcenniejszy prezent pod choinke.

Niech Twoi bliscy wiedza,
z7e sa dla Ciebie wazni

Boze Narodzenie to co$ wiecej niz choinka i prezenty
- to doskonaty czas na zacie$nianie wiezi rodzinnych
i budowanie silnych relacji z dzie¢mi. W zabieganej
codziennosci, Swigteczne dni dajg mozliwos¢ zatrzy-
mania sie, wspdlnego przezywania i skupienia na
sobie nawzajem. Dla dzieci, najwiekszym prezentem
jest uwaga i czas spedzony z bliskimi. Tradycje, takie
jak np. dekorowanie piernikéw, ubieranie choinki czy
wspolne Spiewanie koled, tworzg wspomnienia, ktére
pozostaja na cate zycie. Warto zaangazowa¢ najmtod-
szych w przygotowania, by poczuli sie wazni i doce-
nieni. Nawet drobne gesty, jak wspdlne czytanie swig-
tecznych opowiesci, moga mie¢ ogromny wptyw na
ich poczucie bliskosci i bezpieczenstwa. Magia wspol-
nego czasu to prezent nie do przecenienia, a Swieta
Bozego Narodzenia to doskonatly czas na budowanie
relacji i wsparcie dla dzieci. To tez czas, kiedy mozna
porozmawiac z dzie¢mi o ich marzeniach, obawach i
codziennych radosciach. Spokojna atmosfera sprzy-
ja otwartosci i pogtebianiu zrozumienia. Szczeg6lnie
wazne jest, by dzieci wiedziaty, ze sg stuchane i ak-
ceptowane takie, jakie sg. Taka postawa wzmacnia ich
poczucie wtasnej wartosci, a rozmowa jest fundamen-
tem do jej zbudowania. Warto wprowadzaé dzieci w

ducha pomagania. Wspdlne przygotowanie drobnych
prezentéw dla potrzebujacych, sasiadéw, schronisk,
czy uczestnictwo w akgji typu ,Paczka z sercem”, uczy
empatii i wrazliwosci. W ten sposéb pokazujemy, ze
Swieta to nie tylko branie, ale przede wszystkim da-
wanie i dzielenie sie. Takie mate zwyczaje tworzg po-
czucie przynaleznosci i budujg rodzinny mikroswiat
peten ciepta. Pamietajmy jednak, ze dla niektérych
dzieci Swieta moga by¢ trudnym czasem - szczegdl-
nie w rodzinach przezywajacych konflikty, rozstania
czy straty. Dlatego kluczowe jest, aby rodzice i opie-
kunowie byli uwazni na emocje dzieci i gotowi zapew-
ni¢ im wsparcie. Niezwykle wazne jest, by dziecko
czuto sie bezpieczne i mogto otwarcie wyrazac swoje
uczucia. Bagdzmy na nich uwazni. Okazmy mistrzow-
ska cierpliwo$¢. My, dorosli, umiemy sobie poradzic,
a dziecko, ktoérego Swiat sie rozpadt na kawatki, nie
umie tego. To my mozemy mu pokazac, ze nawet ina-
czej utozony $Swiat, moze by¢ bezpieczny. Fundamen-
tem szczesliwego dziecinstwa sg dobre relacje. Warto
wykorzystac te wyjatkowg chwile na okazanie mitosci,
zrozumienia i wsparcia - to najwiekszy prezent, jaki
mozemy da¢ dzieciom, a takze dorostym.

Monika Kawczynska, psychotraumatolog
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Wolontariat to cos wiecej niz pomaganie!

Wierzg, ze dobro jest zarazliwe, a drobne gesty, i zyczliwos$¢ potrafig zdziata¢ cuda. Sami jednak nie dziatajg dla
poklasku czy profitéw. Wielokrotnie anonimowi, niewidoczni na pierwszy rzut oka, ale obecni wszedzie tam, gdzie
sg osoby potrzebujace wsparcia. O sile wolontariatu, tak waznej szczegélnie w okresie przedswigtecznym, rozma-
wialismy z Patrycjg Matkowskg oraz Sebastianem Kotlarzem ze Stowarzyszenia Gest Dobroci.

Niewazne, jak wielka jest pomoc ... Wazne, jak wielka jest
cheé. Takie stowa witajg odwiedzajgcych profil Stowarzy-
szenia Gest Dobroci. A wiec zacznijmy od poczatku, jak u
Panstwa narodzita sie chec niesienia pomocy innym?
Patrycja: Nasza che¢ niesienia pomocy innym narodzita sie z
gtebokiego przekonania, ze kazdy z Nas ma moc wptywania na
zycie innych ludzi. W Stowarzyszeniu Gest Dobroci wierzymy,
ze dobro jest zarazliwe, a mate gesty mogg wywotywac¢ wielkie
zmiany. W miare jak rozwijaliSmy naszg dziatalnos¢, zauwazyli-
Smy, ze wolontariat nie tylko przynosi korzysci osobom, ktére
otrzymujg pomoc, ale takze tym, ktérzy angazuja sie w dziatania
wolontariackie. Daje to mozliwo$¢ rozwoju, zdobywania nowych
umiejetnosci oraz nawigzywania wartosciowych relacji. Naszym
celem jest inspirowanie innych do dziatania, pokazywanie, ze
kazdy gest ma znaczenie, a wspdlna praca na rzecz potrzebu-
jacych przynosi rados¢ i satysfakcje. Dzieki wsparciu lokalnej
spotecznosci, mozemy realizowac nasze projekty i wprowadzac
pozytywne zmiany w zyciu wielu ludzi.

Sebastian: Che¢ pomagania jest dla mnie czym$ normalnym,
naturalnym. Nigdy sie nad tym nie zastanawiatem. Ja po prostu
od zawsze lubitem bra¢ udziat w akcjach pomocowych. Moze
brzmi to egoistycznie, ale tak wtasnie jest w moim przypadku.
Bliskie s3 mi stowa Viktora Frankla: “Kazdy cztowiek ma swoje
wyjatkowe powotanie czy misje, ktérej celem jest wypetnienie
konkretnego zadania. Nikt nas w tym nie wyreczy ani nie zastapi,
tak jak nie dostaniemy szansy, aby drugi raz przezy¢ swoje zycie.
A zatem kazdy z nas ma do wykonania wyjgtkowe zadanie, tak
jak wyjatkowa jest okazja, aby je wykonac.

Stowarzyszenie Gest Dobroci powstato w 2022r. i byto sfor-
malizowana odpowiedzig na to, co juz od dawna Panstwo
robiliscie. Skad pomyst o utworzenia stowarzyszenia i jakie
gtoéwnie cele mu przyswiecaja?

P: Poczatki naszego stowarzyszenia siegajg momentu, gdy do-
strzegliémy, jak wiele oséb w naszej spotecznosci ma potrzebe
niesienia pomocy drugiemu cztowiekowi, kiedy wybuchta woj-
na na Ukrainie. To zainspirowato nas do dziatania i stworzenia
stowarzyszenia, ktére umozliwitoby tgczenie ludzi gotowych do
pomocy z tymi, ktérzy jej potrzebuja. W miare jak nasze dziata-
nia sie rozwijaty, dostrzegliSmy potrzebe sformalizowania naszej
dziatalnosci, aby méc jeszcze skuteczniej pomagac i angazowac
innych. Pomyst na utworzenie stowarzyszenia zrodzit sig z prze-
konania, ze wspélna praca w zorganizowanej formie pozwoli
nam zwiekszy¢ zasieg naszych dziatan oraz pozyskac wieksze
wsparcie lokalnych instytugji i sponsoréw. ChcieliSmy stworzy¢
przestrzeh, w ktdérej pasjonaci pomagania mogliby wspdtpra-
cowad, dzieli¢ sie pomystami i wspdlnie realizowac inicjatywy.
Gtéwne cele, ktére przyswiecajg naszemu stowarzyszeniu to:
wsparcie os6b i rodzin w trudnej sytuacji zyciowej, integracja
spotecznosci lokalnej, promowanie idei wolontariatu, edukacja
i Swiadomos¢ spoteczna. Dzieki sformalizowanej strukturze sto-
warzyszenia jesteSmy w stanie lepiej planowac, koordynowac i
realizowac nasze cele, a takze dociera¢ do szerszej grupy odbior-
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cdw, co w diuzszej perspektywie przynosi jeszcze wieksze korzy-
$ci dla naszej spotecznosci.
S: Powstato w 2022 r., poniewaz wiedzieliSmy, co dziato sie w
trakcie kryzysu uchodzczego, czego zabrakto. ChcieliSmy wycia-

Kim tak naprawde jest wolontariusz i po co sg tego typu
dziatania?

P: Wolontariusz to osoba, ktéra dobrowolnie angazuje sie w
dziatania na rzecz innych, nie oczekujgc w zamian wynagrodze-
nia finansowego. To kto$, kto kieruje sie checig pomocy, empatig
i gotowoscig do dzielenia sie swoim czasem oraz umiejetnoscia-
mi. Wolontariat to forma aktywnosci, ktéra nie tylko wspiera
potrzebujacych, ale takze przyczynia sie do rozwoju samego wo-
lontariusza. Dziatania wolontariackie majg kluczowe znaczenie
z kilku powodéw. Po pierwsze, wspierajg osoby i grupy w trud-
nych sytuacjach, oferujac im pomoc, wsparcie emocjonalne czy
praktyczne rozwigzania ich probleméw. Po drugie, wolontariat
przyczynia sie do budowania silnych wiezi spotecznych i poczucia
wspolnoty, umozliwia ludziom faczenie sie, wspotprace i wspdlne
dziatanie na rzecz dobra wspdinego. Ponadto, wolontariat rozwi-
ja umiejetnosci interpersonalne, organizacyjne i przywddcze, co
ma ogromne znaczenie w zyciu zawodowym i osobistym. Oso-
by zaangazowane w wolontariat majg szanse na zdobywanie
doswiadczen, ktére moga by¢ niezwykle cenne na rynku pracy.
Dziatania te takze uczg odpowiedzialnosci, empatii i otwartosci
na réznorodnos¢. Wolontariat to nie tylko pomoc dla innych, ale
takze sposob na budowanie lepszego Swiata dla nas wszystkich.
S: To kto$, kto dziata na rzecz innych nie oczekujgc w zamian
materialnych korzysci. Dlaczego warto by¢ wolontariuszem? Bo
takie dziatania czynig nasz $wiat lepszym, piekniejszym.
Wolontariatu musimy uczy¢ od najmiodszych lat. Dlaczego
jest to tak wazne, aby w dziatania pomocowe angazowaty
sie dzieci i ludzie miodzi, a przede wszystkim jak ich zache-
cic?

P: Uwazamy, ze nauka wolontariatu od najmtodszych lat jest
niezwykle istotna, poniewaz ksztattuje wartosci, ktére bedg to-
warzyszy¢ mtodym ludziom przez cate zycie. Angazowanie dzieci
i mtodziezy w dziatania pomocowe rozwija ich empatie i wraz-
liwos¢ na potrzeby innych, ale takze uczy odpowiedzialnosci,
wspbtpracy i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Za-
checanie mtodych ludzi do wolontariatu ma wiele korzysci. Po
pierwsze, juz w mtodym wieku mogg zrozumie¢, jak wazne jest
wspieranie innych oraz jak ich dziatania moga wptywa¢ na ota-
czajacy $wiat. To doswiadczenie buduje w nich poczucie wiasnej

wartosci i przekonanie, ze maja realny wptyw na zycie innych.
Ponadto, angazujac sie w wolontariat, mtodziez zdobywa umie-
jetnodci, ktére sg cenne w dorostym Zyciu, takie jak umiejetnos¢
pracy w zespole, komunikacji i rozwigzywania probleméw. Aby
skutecznie zacheca¢ dzieci i mtodziez do dziatalnosci wolonta-
riackiej, kluczowe jest stworzenie przyjaznego i inspirujgcego
Srodowiska. Oto kilka strategii, ktére mogg pomac: 1. Potrzeba
wprowadzenia edukacji na tematy zwigzane z wolontariatem
w szkotach. Organizowanie warsztatéw, spotkan i prezentacji,
ktére pokazujg, jak dziata wolontariat i jakie ma znaczenie. 2.
Musimy dawac przykfad jako osoby doroste, nauczyciele i liderzy
spotecznosci. Dzieci chetniej angazujg sie w pomoc, gdy widza,
ze ich rodzice i nauczyciele aktywnie uczestniczg w dziataniach
dobroczynnych. 3. Trzeba tworzy¢ projekty wolontariackie, ktére
sg odpowiednie dla wieku i zainteresowan dzieci i mtodziezy. To
moga by¢ akcje ekologiczne, wsparcie dla zwierzat, organizacja
wydarzen kulturalnych czy pomoc w lokalnych domach dziecka.
4. Docenianie i nagradzanie mtodych wolontariuszy za ich zaan-
gazowanie.

S: Bo od najmtodszych lat trzeba pokazywa¢, ze na tym Swiecie
nie jesteSmy sami. Hillary Rodham Clinton powiedziata kiedys, ze
w wychowaniu kazdego dziecka bierze udziat cata wioska. Jeste-
$my systemem naczyn potgczonych.

Wolontariat to mozolna i niejednokrotnie ciezka praca, za
ktora nie idzie wynagrodzenie finansowe. Co zatem daje
bezinteresowne pomaganie innym i dlaczego tak wazne
jest, aby o tym moéwic.

P: Wolontariat, mimo Ze czesto wigze sig z ciezka pracg i brakiem
wynagrodzenia finansowego, niesie ze sobg wiele korzysci. Bez-
interesowne pomaganie innym ma ogromne znaczenie zaréwno
dla wolontariuszy, jak i dla spotecznosci, w ktérej dziataja. Przede
wszystkim, wolontariat daje poczucie spetnienia i satysfakgji. An-
gazujac sie w pomoc innym, wolontariusze do$wiadczajg radosci
z bycia czescig czego$ wiekszego, co wptywa na zycie innych lu-
dzi. To uczucie, ze mozna wnie$¢ pozytywng zmiane jest nie do
zastgpienia i czesto staje sie zrédtem motywacji do dalszych dzia-
tan. Kolejnym istotnym aspektem jest rozwdj osobisty. Wolon-
tariat pozwala na zdobywanie nowych umiejetnosci, rozwijanie
talentéw oraz poszerzanie horyzontéw. Wolontariusze uczg sie
pracy w zespole, komunikacji, organizacji czasu i rozwigzywania
problemdw - umiejetnosci, ktére sg niezwykle cenne nie tylko w
zyciu osobistym, ale réwniez zawodowym. Bezinteresowna po-
moc innym przyczynia sie takze do budowania silnych wiezi spo-
tecznych. Sprzyja to integracji spotecznosci i wzmacnianiu relagji
miedzy ludZmi. Dziatania te pomagaja w tworzeniu bardziej zjed-
noczonego i empatycznego spoteczenstwa. Méwienie o wolon-
tariacie jest niezwykle wazne, poniewaz pozwala na promowanie
wartosci takich jak solidarnosc¢, empatia i odpowiedzialno$é spo-
teczna. Uswiadamianie innym, jak wiele mozna osiggna¢ dzieki
wspolnej pracy na rzecz dobra wspélnego, inspiruje kolejne oso-
by do dziatania. Warto dzieli¢ sie historiami wolontariuszy, ich
doswiadczeniami i sukcesami, aby pokaza¢, ze kazdy moze miec
wplyw na zycie innych i ze dobro jest zarazliwe. Podsumowujac,
wolontariat to nie tylko praca, ale przede wszystkim sposéb na
budowanie lepszego $wiata. O tym, dlaczego bezinteresowna
pomoc jest wazna, nalezy méwic gtosno i czesto, aby inspirowac
innych do angazowania sie w dziatania, ktére przynosza korzysci
catej spotecznosci.

S: Ta praca jest niejednokrotnie ciezka, czasami niewdzieczna,
ale na samym koncu jest niesamowita rados¢ z tworzenia czegos
dobrego, poznawania wielu wspaniatych ludzi.

Wspominamy tu o wspaniatych inicjatywach, ktére niosa
ze sobg wiele dobrej energii i pozytywnych doswiadczen. W
pracy wolontariackiej nie brakuje jednak trudnych momen-
téw. Jakie wyzwania towarzyszg takim dziataniom?

P: Pelnienie roli zatozyciela Stowarzyszenia Gest Dobroci wigze
sie z wieloma wyzwaniami, ktére wymagaja zaréwno umiejetno-
Sci organizacyjnych, jak i interpersonalnych. Jednym z gtéwnych
wyzwan jest efektywne zarzadzanie ograniczonymi zasobami -
zaréwno finansowymi, jak i ludzkimi. Utrzymanie zaangazowa-
nia i motywacji wéréd wolontariuszy to kolejne istotne wyzwa-
nie. Wolontariusze czesto majg swoje zobowigzania zawodowe
i osobiste, dlatego wazne jest, aby stworzy¢ atmosfere, ktéra
zacheca ich do aktywnego uczestnictwa w dziataniach stowa-
rzyszenia. Planowanie i organizowanie réznych projektéw wy-
maga umiejetnosci koordynacji. Nalezy dbac o to, aby wszyst-
kie dziatania byty dobrze zorganizowane, a wolontariusze mieli
jasno okreslone zadania i odpowiedzialnosci. Promowanie idei
wolontariatu i zrozumienia jego znaczenia w spoteczenstwie to
nietatwe zadanie. Wyzwanie polega na dotarciu do réznych grup
odbiorcéw i przekonaniu ich do zaangazowania sie w dziatania
pomocowe. Wolontariat, mimo ze przynosi wiele radosci, moze
takze prowadzi¢ do wypalenia, szczegblnie przy dtugotrwatym
zaangazowaniu w trudne projekty. Wazne jest, aby dba¢ o do-
brostan wolontariuszy i zapewniac im wsparcie.

Czesto slyszy sie, ze przeszkoda w aktywnym zaangazowa-
niu w dziatalnos¢ wolontariacka jest brak czasu. Jak pota-
czy¢ wolontariat z aktywnym zyciem zawodowym i znalez¢é
przestrzen na pomaganie innym?

P: Laczenie wolontariatu z zyciem zawodowym to sztuka, ktéra
wymaga elastycznosci i zaangazowania. Jako stowarzyszenie
wierzymy, ze kazdy z nas ma w sobie potencjat, by znalez¢ czas
na pomaganie innym. My to robimy w ten sposéb, ze zaczynamy
od ustalenia, co jest dla nas najwazniejsze. Dobrze zorganizowa-
ny kalendarz jest kluczem. Blokujemy w nim konkretne dni lub
godziny na dziatalno$¢ wolontariacka, co sprawia, ze staje sie to
regularng czescig naszego zycia. Dostosowujemy nasze zaan-
gazowanie do aktualnych zobowigzan zawodowych. Czasami
udziat w krétszych projektach czy jednorazowych akcjach moze
by¢ bardziej wykonalny niz dtugoterminowe zobowigzania. Cze-
sto zaczynamy od drobnych dziatan, ktére nie wymagaja duzego
poswiecenia czasu, ale majg znaczenie. Nawet niewielkie gesty
moga przynie$¢ rados¢ innym i wzmocni¢ naszg motywacje do
dalszej pomocy. Wspdlnie, jako stowarzyszenie, pokazujemy, ze
znalezienie czasu na wolontariat to nie tylko kwestia organizacji,
ale takze checi i pasji do pomagania. Wierzymy, ze kazdy z nas
moze wnie$¢ co$ wartosciowego, niezaleznie od tego, jak mato
czasu moze miec.

S: Kto$ kiedy$ powiedziat, ze najwiecej wolnego czasu maja di,
ktérzy maja go .. najmniej. Mnie czasami marzy sig, aby doba
miata 48 godzin, ale szybko “wracam na ziemig”. Wazna jest do-
bra organizacja oraz wspétpraca z innymi ludzmi, bo bez nich
nie istniejemy.

Wolontariat wymaga duzych poktadéw empatii i cierpliwo-
$ci oraz zaangazowania. Czego jeszcze nie moze zabraknac
osobie, ktéra chciataby zosta¢ wolontariuszem?

P: Osoba chcaca zosta¢ wolontariuszem powinna pamigta¢ o
kilku kluczowych elementach, ktére sg niezbedne do efektyw-
nego i satysfakcjonujgcego zaangazowania sie w dziatalno$¢
wolontariacka: najwazniejsza jest bezinteresowna motywacja
do niesienia pomocy. Wolontariat czesto wigze sie z r6znorod-
nymi zadaniami i nieprzewidywalnymi sytuacjami. Otwartos¢ na
nowe doswiadczenia oraz elastyczno$¢ w podejéciu do zadan
utatwiajg adaptacje w zmieniajgcych sie warunkach. Wolon-
tariusze czesto dziatajg w grupach. Umiejetno$¢ wspétpracy,
komunikacji i budowania relacji z innymi jest kluczowa dla efek-
tywnego dziatania. Skuteczne zarzgdzanie czasem pozwala na
potfaczenie wolontariatu z innymi obowigzkami. Planowanie i
organizacja sg niezbedne, aby méc regularnie angazowac sie w
dziatania wolontariackie. Osoba, ktéra chce by¢ wolontariuszem,
powinna by¢ otwarta na nauke i rozwijanie swoich kompetengji.
Podejmuijac sie roli wolontariusza, warto by¢ odpowiedzialnym
i zaangazowanym w powierzone zadania. Praca z réznymi gru-
pami spotecznymi moze wigzac sie z wyzwaniami. Cierpliwosc¢
i umiejetnos$¢ zrozumienia potrzeb innych sg nieocenione w
pracy wolontariackiej. Pozytywne podejscie i optymizm potrafig
zdziata¢ cuda. Dobre nastawienie nie tylko wptywa na wolonta-
riusza, ale takze na osoby, ktérym pomaga. Te elementy tworza
solidny fundament dla kazdej osoby, ktéra pragnie dziata¢ jako
wolontariusz. Warto pamietac, ze wolontariat to nie tylko pomoc
innym, ale takze forma wzbogacania wiasnego zycia i rozwijania
umiejetnosci.

Niedawna powddz byta kolejnym testem sprawdzajgcym
nas jako wspélnote. W efekcie zrodzit sie pomyst, aby wes-
przec tego typu dzialania na state, a nie tylko w przypadku
nagltego zrywu. Powstata inicjatywa pod patronatem bur-
mistrz Katarzyny Sebzdy-Sztul. Czy mogliby Paristwo powie-
dziec cos$ wiecej na jej temat?

P: Inicjatywa, ktéra zrodzita sie w odpowiedzi na niedawng po-
wbdz, ma na celu zbudowanie trwatego systemu wsparcia dla
naszej wspdélnoty. Pod patronatem burmistrz Katarzyny Sebzdy
-Sztul, projekt ma na celu zintegrowanie dziatar réznych orga-
nizacji, instytucji oraz mieszkancéw gminy w celu skuteczniej-
szego reagowania na sytuacje pomocowe. Gtéwnym celem jest
stworzenie sieci wspdtpracy, ktéra pozwoli na szybsze i bardziej
efektywne dziatanie w sytuacjach kryzysowych. Chcemy, aby
wspaolne dziatania byly dobrze zorganizowane i koordynowane,
co zwiekszy naszg zdolno$¢ do niesienia pomocy. Inicjatywa ma
na celu zaangazowanie nie tylko organizacji pozarzagdowych, ale
takze instytucji publicznych, szkét, firm i lokalnych spotecznosci.
Kazdy moze wnie$¢ co$ wartosciowego, a wspétpraca miedzy
réznymi sektorami pozwoli na lepsze wykorzystanie zasobow.
Planujemy organizacje szkolenh dla wolontariuszy i 0s6b zaanga-
zowanych w pomoc, aby byty one lepiej przygotowane. Chcemy
stworzy¢ system, ktéry pozwoli na szybsze zbieranie informacji
o potrzebach poszkodowanych oraz na koordynacje dziatan po-
mocowych. Naszym celem jest nie tylko reagowanie na sytuacje
nadzwyczajne, ale réwniez budowanie kultury wzajemnej pomo-
cy i solidarnosci w naszej spotecznosci. Chcemy, aby mieszkan-
cy czuli sie czescig tej inicjatywy i angazowali sie w dziatania na
state. Wierzymy, ze razem mozemy stworzyé¢ system wsparcia,
ktéry bedzie dziatat na rzecz wszystkich mieszkancéw gminy. Do-
skonatym przyktadem wspélnego dziatania byta przedswigtecz-
na akcja - Paczka z sercem - zbidrka dla os6b potrzebujgcych,
w ktérg aktywnie zaangazowato sie wiele oséb, w tym Fundacja
Smolec, Stowarzyszenie Gest Dobroci, Towarzystwo Przyjaciot
Smolca, ZHP, Hufiec tagiewniki im. Synéw Putku druzyna w
Smolcu, OSP Smolec, OSP Zachowice, OSP KSRG Gniechowice,
OSP Matkowice. Wspolnymi sitami sprawilismy, ze te $wieta dla
kilku rodzin staty sie wyjatkowe.

S: Tu réwniez podpisuije sie pod stowami Patrycji. Od siebie do-
dam jeszcze raz - wyciggamy wnioski z kryzysu uchodzczego.
Uczmy sie na wiasnych btedach. Chciatbym tez podziekowac
Kamili Bartosik, wspaniatej sottysce sotectwa Smolec-Osiedle
Lesne, ktéra byta pomystodawczynig powotania do zycia huba
pomocowego.

Czy wsparcie wolontariuszy na terenie gminy jest aktualnie
potrzebne i gdzie moglyby zgtosic sie osoby, chcace dotgczyc
do grona dobrych aniotéw.

P: Obecnie jest ono niezwykle potrzebne, szczegéinie w obliczu
réznych wyzwan, ktére moga sie pojawi¢. Wolontariusze odgry-
wajg kluczowa role w niesieniu pomocy osobom w trudnej sytu-
acji oraz w organizacji lokalnych przedsiewzie¢. Chetni dziatan
wolontariackich, mogg zgtasza¢ sie do odpowiednich miejsc,
ktére sa obecnie w trakcie przygotowania. Wkrétce zostanie
uruchomione centrum wolontariatu, ktére bedzie koordynowac
dziatania i fgczy¢ wolontariuszy z ré6znymi projektami w gminie.
Informacje na temat lokalizacji oraz harmonogramu, kiedy i
gdzie mozna sie zgtosi¢, beda dostepne w najblizszym czasie. Za-
checamy do $ledzenia lokalnych ogtoszen, stron internetowych
gminy oraz mediéw spotecznosciowych, gdzie pojawig sie szcze-
goly dotyczace rekrutacji wolontariuszy. Warto by¢ na biezaco,
aby méc wigczy¢ sie w dziatania wspierajgce naszg spotecznosc.
Razem mozemy wzmocni¢ naszg gmine i skuteczniej pomagac
tym, ktérzy tego potrzebuja.

S: Oczywiscie, ludzie potrzebujgcy naszej madrej pomocy (to za-
wsze zaznaczam bardzo mocno!) istnie¢ bedg zawsze. Mam na-
dzieje, ze juz wkrotce powstanie w naszej gminie Centrum Wo-
lontariatu w Scistej wspoétpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej i lokalnymi NGOsami. Drodzy kandydaci na aniotéw,
obserwuijcie strone internetowg gminy oraz nasze media spo-
fecznosciowe.

Dziekujemy za rozmowe.
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Jarmark Bozonarodzeniowy 2024

Grudniowy czas w Katach Wroctawskich to wyjatkowy moment peten swigtecznej atmosfery i radosci. Nie inaczej byto i w tym
roku. W dniach 14 15 grudnia odbyt sie tradycyjny Jarmark Bozonarodzeniowy, ktéry przyciggnat wielu mieszkancéw oraz gosci.
Byta to doskonata okazja do spedzenia czasu z rodzing, wspélnego koledowania, skosztowania pysznych, tradycyjnych potraw, a

takze zakupienia recznie robionych ozdéb i lokalnych produktéw. Na dwa dni kacki Rynek zamienit sie w prawdziwe swigteczne

miasteczko.

Pierwszy dzien pelen emocji

Sobota rozpoczeta sie od warsztatow artystycznych
.Ubierz choinke” w budynku biblioteki, ktére cieszyty
sie duzym zainteresowaniem wsrod najmtodszych. Pod
okiem instruktoréw uczestnicy samodzielnie tworzyli
unikatowe ozdoby choinkowe, zdobywajgc nowe umie-
jetnosci i inspiracje do dekoracji swoich domoéw.

Swigteczng atmosfere jarmarku budowaty wystepy ar-
tystyczne. Publiczno$¢ zachwycili mtodzi artysci z grupy

J— "
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mm&lﬁ najmtodszych)fot: MiRzepka

+Wisienki” z Przedszkola Publicznego nr 2, uczestnicy
Powiatowego Klubu Seniora, Orkiestra Deta ze Smolca,
a takze uczniowie studia muzycznego LeRock. Pasjo-
nujgce pokazy tanca przygotowata sekcja Break Dance
GOK:iS, za$ mtodzi muzycy z sekcji keyboardu i gitary do-
dali wydarzeniu energii. Nie zabrakto rowniez wystepéw
dzieci z klasy 2A Szkoty Podstawowej nr 2 oraz z klasy
3B ze Szkoty Podstawowej nr 1 w Katach Wroctawskich,
ktére z zaangazowaniem wprowadzaty publiczno$¢ w
Swigteczny nastréj. Na zakonczenie czesci artystycznej
pierwszego dnia zaprezentowat sie Zespét Piesni i Tan-
ca Ludowego HANKA, tym razem w wyjatkowej wokal-
nej odstonie i z przepieknym koledowym repertuarem.
Podczas jarmarku odbyto sie rowniez ogtoszenie wyni-

kéw konkursu na najpiekniejszag bombke bozonarodze-
niowa przygotowywang przez najmtodszych mieszkan-
cdw. W konkursie udziat wzieto 7 grup przedszkolnych
oraz 17 klas szkot podstawowych z terenu Miasta i Gmi-
ny Katy Wroctawskie. W kazdej kategorii Jury przyznato
jedng gtdbwng nagrode, ktérg byt voucher na warsztaty
piernikowe z pracownig POLSKIE PIERNIKI. W katego-
rii Przedszkola nagrode gtéwng otrzymata grupa ,Sli-
weczki” z Przedszkola Publicznego nr 2 w Katach Wro-
ctawskich przy ulicy Sybirakéw wraz z opiekunka grupy
; ==wwemn Panig Natalig Matkowicz. W
— kategorii Szkota Podstawo-
=~ wa nagrode gtéwng otrzy-
mata klasa 3 B z Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego w
Smolcu wraz z opiekunka
grupy Panig Barbarg Budy.
Wyroéznienie w tej kategorii
otrzymata klasa 2 C ze Szkoty
{ Podstawowej nr 2 w Katach
Wroctawskich wraz z opie-
kunka grupy Panig Magdale-
ng Szylar-Trabszo.
Zwienczeniem wieczoru sta-
to sie rozswietlenie kackiej
choinki - wydarzenie, ktére
wzbudzi-
to  wielkie
emocje. W
tym roku
Swiatetka
| zapalita
- burmistrz
Katarzyna Sebzda-Sztul wspdlnie z
najmtodszymi i wyjatkowymi gosémi,
ktérzy odwiedzili Katy Wroctawskie
- Mikotajem, Kubusiem Puchatkiem,
elfem oraz naszymi kackimi lewkami.
Podczas tegorocznego jarmarku dzie-
ci mogty wzig¢ udziat w wielu zaba-
wach i animacjach wspdlnie z Kubu-
siem Puchatkiem i elfem, konkursach
i Swigtecznych atrakcjach, takich jak rozbijanie piniaty,
przejazdzki na kucykach, karuzela taricuchowa. Na licz-
nych stoiskach mieszkancy mieli okazje zaopatrzyc¢ sie
w wyjatkowe produkty, takie jak recznie robiona bi-
zuteria z kamieni, makramy, stroiki, pierniki, wedliny,
domowe przetwory.

Lokalni  rekodziel-
nicy oferowali ma-
W karoniki, ciasta, a

-

wyrobami fot. M.Rzepka

Wyjatkowe bomki przygotowane prz'ez najmtodszych

Stoiska z rekodzietem i lokalnymi

= l Stoiska z rekodzietem i lokalnymi
"~ wyrobami fot. M.Rzepka
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Wspdlne rozswietlenie/choinki fot. M:Rzepka

nawet recznie szydetkowane zabawki i ozdoby. Byta to
doskonata okazja, aby zakupi¢ nietuzinkowe, rekodziel-
nicze prezenty, ktére z pewnoscig ucieszg kazdego ob-
darowanego. Wsrod blisko 30 wystawcow swojg oferte
zaprezentowali: La Lumiere Jewellery, Rekodzieto uzyt-
kowe Katarzyna Suchecka, CUD- Ciato, Umyst, Dusza
Agnieszka Kupis, Langos Wroctaw, Ewa Pigtkowska Cake
Designer, Ma-
rzena Marzena
Sznurkowe&Ple-
ciuchy, Ussual ,
Max-Pol Catering,
Polskie Pierni-
ki, Anna Stad-
nik, Matka Szyje
100% handmade,
Warsztat  Terapii
Zajeciowej  Cari-
tas Archidiecezji
Wroctawskiej Mat-
kowice,  Szewel,
AROX Food Truck,
KGW Wojnarowice
Wojnarowiczanki, Szkétka drzew i krzewdw ozdobnych
Bozena i Piotr Wéjcik, Slezanska Plantacja Lawendy,
KO-BO, Przedszkole Zgromadzenia Sidstr sw. Elzbiety
w Katach Wroctawskich, Matgorzata Surma - bizuteria
z kamieni naturalnych, czapki, opaski i chusty, Adoria
Vineyards, Sotectwo Petcznica, Szkota Podstawowa nr 2
im. Janusza Korczaka w Katach Wroctawskich, Biblioteka
GOKiS Katy Wroctawskie, Restauracja Picaro, Anna Trel-
ka - stroiki $wigteczne.
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Magia swiat w Katach Wroclawskich

Drugi dzien bozonarodzeniowego jarmarku byt szczegélnie wyjatkowy za sprawg pierwszej gminnej otwartej Wigilii, w
ktérej wspoélnie z wladzami miasta udziat mogli wzig€ wszyscy chetni Mieszkancy. Wszystko to, mimo niesprzyjajacej
aury pogodowej, dziato sie w niezwykle cieptej atmosferze, wypetnionej aromatami lokalnych wyrobéw i Swigtecznymi

melodiami w wykonaniu lokalnych artystéw oraz uczestnikéw sekcji Gminnego Osrodka Kultury i Sportu.

Niedzielne Swietowanie

Niedzielne wczesne popotudnie rozpoczeliSmy wspélnie z Sekcjg Tarica Nowoczesne-
go GOKIS, ktora zaprezentowata swoje uktady. Nastepnie wystgpita grupa , Muminki”
z Przedszkola Publicznego przy ul. Drzymaty w Katach Wroctawskich oraz solisci z Lim-
mia Music - Wiktoria Stachniczek, Krzysiu Staromitynski oraz Karol Hetka zgromadzili
pod sceng liczng publiczno$¢. Piekne, zimowe piosenki zaspiewali réwniez uczestnicy
sekcji wokalnej GOKIS, ktdrzy rozgrzali publicznos¢ przed wspélnym koledowaniem
z Zespotem Ludowym Dyszkant. W ramach programu odbyto sie réwniez losowanie
zywych choinek - piecioro szczes$liwcow wrocito do doméw z pachngcymi drzewkami,
idealnymi na Swigteczne dekoracje.

Drugiego dnia jarmarku nie zabrakto animacji i zabaw dla najmtodszych, ktérzy bawili
sie tym razem wspolnie z Animatorig. Odwiedzajgcy mogli skorzystac z bogatej oferty
stoisk z przepieknym rekodzietem, Swigtecznymi ozdobami, lokalnymi produktami i
domowymi wyrobami, czyli wszystkim tym, co na Swieta najbardziej potrzebne.
Finatem tegorocznego jarmarku byta czes¢ oficjalna, ktéra rozpoczeta sie od prze-
kazania przez harcerzy ze Zwigzku Druzyn Ziemi Kackiej Betlejemskiego Swiatta
Pokoju. To symbol, ktéry doskonale podkreéla atmosfere jednosci. Swiatetko z rgk
komendanta odebrata burmistrz Katarzyna Sebzda- Sztul, ktéra ztozyta mieszkan-

—

Na mieszkancow czekaty tradycyjne pierogi i barszcz fot’ Zurawek Studio=~
- e\

com Swigteczne zyczenia i zaprosita do wspdlnego wigilijnego stotu. W tym roku po
raz pierwszy wszyscy chetni mieszkancy mogli skosztowac przepysznych pierogow
z barszczem, zasigs¢ wspdlnie z burmistrz Katarzyng Sebzda-Sztul, zastepcg Anng
Krawczyk-Herbut, Tomaszem Giniewskim oraz radnymi do symbolicznego wigilijne-
g0 positku i poczuc sie czescig kackiej wspdlnoty. Na zakonczenie uczestnicy otrzy-
mali symboliczny upominek w postaci gminnej bombki, ktéra liczymy zawisnie na
choinkach w wielu domach.

Tradycja, ktéra taczy pokolenia

Jarmark Bozonarodzeniowy w Kgtach Wroctawskich to niezwykte wydarzenie, kto-
re kazdego roku przycigga mieszkancéw i gosci na kacki rynek. To nie tylko miejsce
zakupéw i zabawy, ale takze przestrzeh do budowania wspélnoty i kultywowania
tradycji. Tegoroczna edycja miata wyjatkowy akcent w postaci pierwszego kubka
kackiego Jarmarku Bozonarodzeniowego, ktdry mogty naby¢ chetne osoby. Zain-
teresowanie kubkiem byto tak duze, ze jesteSmy pewni, iz wpisze sie to na state w
nasza gminng tradycje, a kubek stanie sie nie lada gratka dla prawdziwych kolek-
cjonerow. Serdecznie dziekujemy wszystkim uczestnikom, artystom oraz wystaw-
com za wspoéttworzenie tego magicznego wydarzenia. Do zobaczenia za rok!

Wspdlna Wigilia z mieszkaricami fot. Zurawek Studio
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Swieta w kackich smakach - kacik kulinarny

Koto Gospodyn Wiejskich w Skatce
Sernik na winie

Sktadniki na ciasto:
+ 1 kostka margaryny
+ 1 szklanka cukru
+ 8tyzek wina czerwonego
+ 4tyzki kakao naturalnego
+ 2 tyzki wody.
Wszystkie sktadniki zagotowac i ostudzi¢. Do ostudzonej masy dodajemy 4
z6ttka (biatka ubic) i 2 szklanki maki, 3 tyzeczki proszku do pieczenia, a na ko-
niec ubitg piane z biatek.

Sktadniki na mase serowa:
+ 0,5 kostki margaryny
(nie rozpuszczac)
70 dag sera
4 76ttka (biatka ubi¢)
4 tyzeczki kaszy manny
1 szklanka cukru
1 tyzeczka proszku
do pieczenia
+ 1 cukier waniliowy

Wszystkie sktadki wyrabiamy. Na
koniec dodajemy ubitg piane z bia-
tek. Pieczemy w temperaturze 170
stopni C ok. 45-50 min. Wyciggamy z
piekarnika i pozostawiamy do ostu-

dzenia. Na koniec mozemy posypac —
cukrem pudrem lub pola¢ polewa
czekoladowa. ¢ 9

Piernik dojrzewajqcy

Sktadniki na ciasto:
+ 0,5 kg miodu naturalnego
1 szklanka cukru
250 g masta
1 kg dobrej pszennej maki
3 wiejskie jajka
3 tyzeczki sody oczyszczonej
125 g mleka
0,5 tyzeczki soli
2 torebki przyprawy korzennej (40 g x2)

Przygotowanie:

Miod, cukier i masto podgrzewamy i doprowadzi¢ do wrzenia, a nastepnie ostudza-
my, dodajemy make oraz sode rozpuszczong w mleku. Nastepnie dodajemy jajka,
s6l oraz przyprawy korzenne. Ciasto wyrabiamy doktadnie i wktadamy do szklane-
go lub kamionkowego naczynia. Odstawiamy je na 5/6 tygodni w chtodne miejsce
(lodéwka) przykryte Sciereczka.

Gotowe ciasto bedzie twarde. Dzielimy je na 3 réwne czesci (duza blacha). Pieczemy
3 placki w temperaturze 170 stopni C, ok. 15 do 20 minut.

Mozna upiec 3 mniejsze, a z pozostatego ciasta zrobi¢ puchate pierniczki.

Masa z manny:
* 1,5 szklanki mleka (1 szklanka 250 ml)
+ 2 czubate tyzki kaszy manny
+ 20 dag masta
+ 20 dag cukru pudru

Do masy mozna dodag, ale nie trzeba:
+ 2,3 z06Mka
+ podpieczone orzechy wtoskie drobno pokrojone
« 2tyzki rumu

Polewa:
+ 1/2 kostki masta roz-
puszczamy w rondelku i
dodajemy 5 tyzek cukru
pudru oraz dwie tyzki
naturalnego kakao.
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Dobrze mieszamy, zdejmuje-
my z kuchenki i dodajemy po
jednej tyzce kwasnej Smietany
(5 tyzek, nigdy na raz!). Roz-
puszczamy po6t tyzki zelatyny i
dodajemy do polewy.

Blaty ciasta smarujemy masa,
oblewamy polewg i pozosta-
wiamy do skruszenia.

Sotectwo Petcznica

Piernikpo staropolsku

Ciasto najlepiej przygotowac 4 - 6 tygodni przed Swietami, lecz zagniecione 2 tygo-
dnie przed Swietami bedzie réwnie smaczne.

Sktadniki: B
* 500 g miodu naturalnego np. akacjowego _= j,,
1,5 szklanki cukru (lub mniej) 777"
250 g masta

1 kg maki pszennej

3 duze jajka

3 tyzeczki sody oczyszczonej
125 ml mleka

pot tyzeczki soli

2 torebki przyprawy korzennej do piernika (40 g w torebce)

Wszystkie sktadniki powinny by¢ w temperaturze pokojowe;j.
Miod, cukier i masto podgrzewamy stopniowo, doprowadzamy do wrzenia, mie-
szamy do catkowitego rozpuszczenia sie cukru. Zdejmujemy z palnika i studzimy.
Do wystudzonej masy dodajemy make pszenng, sode oczyszczong rozpuszczong w
mleku, jajka, sél i przyprawe do piernika. Ciasto starannie wyrabiamy i przektadamy
do kamionkowego, szklanego lub emaliowanego garnka. Przykrywamy Sciereczka i
odstawiamy w zimne miejsce (np. do lodéwki) na 5 - 6 tygodni.

Uwaga: wyrobione ciasto jest dos¢ luzne. Po lezakowaniu w zimnie tezeje i daje sie
rozwatkowywac (trzeba tylko lekko podsypywac maka)

Piec na 5 - 7 dni przed Swietami.

Pieczenie:

Ciasto dzielimy na 3 réwne czesci. Przygotowujemy 3 blachy, kazda o wymiarach 39
X 26 cm. Smarujemy je mastem i wyktadamy papierem do pieczenia. Kazda z czesci
piernika rozwatkowujemy na grubos¢ okoto 0,5 cm, wyktadamy do blaszki i wyréw-
nujemy.

Blaty piernikowe pieczemy w temperaturze 170°C (mozna z termoobiegiem) przez
15 - 20 minut.: piernik mocno rosnie, praktycznie podwaja swojg objetos¢. Wyjmu-
jemy i studzimy.

Wystudzone blaty piernikowe przektadamy podgrzanymi powidtami Sliwkowymi
(mozna je wymieszac z bakaliami), przykrywamy arkuszem papieru i rownomiernie
obcigzamy; odstawiamy do ,skruszenia” na 3 - 4 dni w chtodne miejsce. Zazwyczaj
zuzywamy do przetozenia 1 kg powidet sliwkowych.

Gotowy piernik dzielimy na 3 czesci, kazda z nich polewamy polewg czekoladowg lub
lukrujemy. Posypujemy posiekanymi orzechami wtoskimi.

Dtugo zachowuje Swiezo$¢, wystarczy go zawingé w papier do pieczenia lub Iniang
Sciereczke, by nie wysychat.

Polewa czekoladowa:

+ 100 g gorzkiej, mlecznej lub biatej czekolady, posiekanej

+ 100ml $mietany kremowki
W matym garnuszku podgrzewamy czekolade. Zdejmujemy z palnika, dodajemy
Smietane, odstawiamy na 2 minuty. Po tym czasie ponownie podgrzewamy, mie-
szamy do roztopienia czekolady i otrzymania gtadkiej polewy. Czekamy do lekkiego
zgestnienia i dekorujemy piernik.
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KACIK KULINARNY o ]

Swieta w kackich smakach - kacik kulinarny

Koto Gospodyn Wiejskich w Mokronosie

Koto Gospodyn Wiejskich w Smolcu

Jabtecznik

Sktadniki:
+ Jabtka 6 sztuk - ok. 1,5 kg
Maka pszenna 320 g
Masto 200 g
1 jajko
Cukier drobny 80 g
Proszek do pieczenia - 2 tyzeczki
Cynamon - duzo cynamonu

Gornym ,,Mokronoskie jeze”
KGN

MOKRONOSKIE JEZE

Zaczynamy od przygotowania ciasta kruchego. Make, jajko, cukier, masto oraz pro-
szek do pieczenia wsypujemy do miski i zagniatamy ciasto. Przygotowane ciasto za-
wijamy w folie i wktadamy na godzine do lodowki. Jabtka obieramy i Scieramy na
tarce lub kroimy w drobng kostke. Odktadamy na 20 min., a nastepnie odciskamy
sok. Na koniec dodajemy
cynamon.

Forme wyktadamy papie-
rem do pieczenia. Ciasto
dzielimy na potowe. Jed-
ng czes¢ wyktadamy na
blaszce, drugg wktadamy
do zamrazalnika. Ciasto
zapiekamy w piekarniku
w temperaturze 180 stop-
ni C- goéra/dot przez 15
minut. Nastepnie na de-
likatnie upieczone ciasto
wyktadamy jabtka, na gore
tarkujemy ciasto z zamra-
zalnika. Catos¢ pieczemy w
180 stopniach C - goéra/dot
przez 70 minut.

Upieczone ciasto studzimy
i posypujemy cukrem pu-
drem.

Pierogi

Sktadniki:

Ciasto

1 kg maki

1 z6ttko

50 g oleju

2 szklanki wody (ok. 0,5 1)
+ sOl/pieprz do smaku

Make zalewamy 1 szklankg wrzacej wody i odczekujemy ok. 5 minut (do czasu wy-

tworzenia sie pektyn). Nastepnie catos¢ uzupetniamy 1 szklanka zimnej wody, doda-

jemy z6ttko i olej. Doktadnie wyrabiamy ciasto do momentu az stanie sie elastyczne.

Farsz

1 kg kapusty kiszonej
100 g grzybow

4 cebule
sol/pieprz/pieprz ziotowy/majeranek do smaku

Zaczynamy od ugotowa-
nia grzybéw. Nastepnie
wode z grzybéw doda-
jemy do ugotowania
kapusty (kapuste przed
gotowaniem przeptuku-
jemy, zeby nie byta zbyt
kwasna). Drobno po-
szatkowang cebule (nie
mielimy) dusimy na ztoty
kolor na masle (ok. pét
kostki). Kapuste odcedza-
my, studzimy i drobno
szatkujemy. Drobno po-
krojone grzyby, kapuste i
cebule dokfadnie miesza-
my. Tak przygotowany
farsz dodajemy do ciasta
i lepimy pierogi. Gotuje-
my w osolonej wodzie.
Sktadniki pozwalaja na
przygotowanie ok. 100
szt. pierogéw.

Surowka z kiszonych (GWARZYsz,

buraczkow oo @
~ GOSPODYN WIE_]SKTCH

Sktadniki: / w SMOLCU

+ 500 g kiszonych buraczkéw (z zakwasu)
2 zielone jabtka (Sredniej wielkosci)

2 cebule szalotki

2 tyzki prazonych orzechéw wioskich

1 zgbek czosnku

1 tyzeczka drobno pokrojonej natki pietruszki

Sos:

4 tyzki oleju z pestek winogron

1 fyzeczka kremowego sosu balsamicznego
1 tyzeczka musztardy francuskiej

1 tyzeczka miodu

s6l, pieprz do smaku

Buraczki i jabtka kroimy w cieniutkie
paseczki. Cebule przekrajamy na pét,
nastepnie kroimy w plasterki. Czosnek i
natke pietruszki drobno siekamy. Upra-
zone orzechy wioskie kroimy niezbyt
drobno. Buraczki, jabtka, cebule oraz
natke pietruszki tagczymy. Do oleju do-
dajemy ocet balsamiczny, musztarde,
midd i posiekany czosnek - cato$¢ mie-
szamy, az powstanie jednolity sos. Do-
prawiamy solg i pieprzem.

Gotowym sosem polewamy suréwke,
dodajemy posiekane orzechy i doktad-
nie mieszamy. Tak przygotowang su-
réwke wstawiamy do lodéwki na pét go-
dziny. Smaki muszg sie dobrze potaczyc.

Zakwas z czerwonych buraczkow

Sktadniki:

+ 1 kg czerwonych burakéw

* 52z3bkdéw czosnku
+ 3 listki laurowe /
+ 3 ziarenka ziela angielskiego ¢

3 ziarenka czarnego pieprzu
1 tyzka soli
11 wody

Dodatkowo potrzebne:
Stoik 2 litrowy, gaza oraz cienka gumka do przytrzy-

mania gazy

Do dzbanka wlewamy 1 litr wody i wsypujemy 1 tyzke
soli, kilkukrotnie mieszamy, az sdl sie rozpusci. Czyn-
nos¢ te wykonujemy w pierwszej kolejnosci, poniewaz
w chtodnej wodzie sél wolniej sie rozpuszcza.

Buraki obieramy ze skérki i kroimy w plastry o grubosci 8 mm. Czosnek obieramy z
tupinki i réwniez kroimy w plasterki. Do stoika wktadamy pokrojone buraczki, prze-
ktadajac plasterkami czosnku, nastepnie dodajemy liscie laurowe, ziele angielskie
oraz ziarenka czarnego pieprzu.

Zalewamy przygotowang wodg, nalezy pamietac zeby wszystkie sktadniki byty zala-
ne woda.

Tak przygotowany stoik z zakwasem przykrywamy gaza mocujac ja gumka. Stoik z
buraczkami odstawiamy w ciepte miejsce (temperatura pokojowa), przykry¢ recz-
niczkiem, aby ostoni¢ przed Swiattem.

| - dzien sprawdzamy czy plastry burakéw nie wyptynety, jesli tak to nalezy je przyci-
sna¢ matym kamieniem.

Il - zagladamy do zakwasu. W drugim dniu pojawi sie piana jest to proces prawidto-
wy, nastapita fermentacja, zakwas mieszamy, przykrywamy i odstawiamy w ciepte
miejsce.

Il - powtarzamy czynnos$¢, zakwas nabiera koloru (piana jeszcze bedzie sie utrzy-
mywata)

IV - zakwas powinien by¢ klarowny, pachngcy czosnkiem i burakami, piana powinna
znikac.

ViVl -zaglagdamy do zakwasu, nalezy go przemiesza¢, zawsze sprawdzac czy wszyst-
kie sktadniki sg przykryte ptynem. Jezeli buraczki lub czosnek wyptyng na powierzch-
nie to w bardzo krotkim czasie pojawi sie plesnh, a zakwas straci swoje wartosci.

VIl - zakwas powinien by¢ gotowy. Przed kohcem siddmej doby zakwas przecedza-
my i przelewamy do wyparzonych butelek. Przechowujemy w lodéwce.

Gotowy zakwas mozna doda¢ do czerwonego barszczu - zapewni nam niesamowite
walory smakowe, a juz niedtugo zgodnie z tradycjg bedziemy przygotowywac i poda-
wac barszczyk na stét wigilijny w naszych domach. Naturalny zakwas z czerwonych
buraczkéw przyjemnie smakuje i posiada piekny rubinowy kolor.

Mozna go pi¢ - pomaga przy nadci$nieniu, oczyszcza krew, dodaje energii i zwieksza
odpornos¢.
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GMINA KATY WROCEAWSKIE

Boze Narodzenie
w Mokronosie Dolnym

W biezgcym numerze ,Katem Oka" pragne podzieli¢ sie
opowiescig o niezwyktej postaci zwigzanej z Mokronosem
Dolnym i o tym, jak celebrowata Swieta Bozego Narodzenia.
Friedrich Carl Louis Schadow (1828-1896) - bo 0 nim mowa
- wywodzit sie z rodziny rzeznikéw, ktérzy osiedlili sie na Sla-
sku, przybywszy z Marchii Brandenburskiej. Byt cztowiekiem
ambitnym, obdarzonym talentem do intereséw. Jego recep-
ta na sukces byta prosta: wczeénie wstawa¢, bacznie obser-
wowac otoczenie, dziata¢ zdecydowanie, ciezko pracowac i
prowadzi¢ oszczedne zycie. Dzieki takiemu podejsciu, stoso-

wanemu przez pét wieku, zgromadzit majatek szacowany na
13 milionéw ztotych marek.

W latach 80. XIX wieku Schadow nabyt majatki Mokronos
Dolny, Cesarzowice, Gagdoéw oraz wydzierzawit posiadtosc
Mietkéw z cegielnig i gorzelnig, jednocze$nie inwestujgc w

udziaty w cukrowni. W Mokronosie Dolnym wybudowat dla
swojej zony, Marii Josephy z domu Nitschke (1834-1909),
okazaty patac nazywany ,Zamkiem”. ,Zbudowatem go dla
Mieke"” - mawiat, cho¢ sam nigdy w nim nie nocowat. Para
doczekata sie siedmiorga dzieci: jednego syna i szesciu c6-
rek, ktére wyszty za maz w sposéb niezwykle korzystny.
Historie ich jedynego syna, Brunona, pozostawie na inny
numer.

Wspomnienia jego wnuka Georga przedstawiajg Friedri-
cha jako cztowieka tagodnego, dowcipnego i chetnego do
. pomocy. Wnuki darzyt mitoscig, cho¢ nie rozpieszczat
~ich przesadnie. W kazdg niedziele wreczat im paczusz-

- ke czekoladowych ciastek za 5 fenigdw, a na Swieta -
e L K . " .
:_ wypieki z cukrowymi peretkami za 10 fenigéw. Mimo

*% skromnych kwot, te gesty pozostaly niezapomniane.
.- Inaczej zapamiegtano jego zong, Marig, opisywang jako

¢ ¥ filigranowa pieknoé¢ w miodosci, lecz na staro$¢ staja-

cg sie osobg kiétliwg i prézng, skupiong na luksusach
=4 i majatku. Konflikt miedzy nig a synowg Heleng Wutge,
§ cérka zarzadcy majatku, $wiadczyt o jej aspiracjach do
¥ umocnienia pozycji rodziny. Byta wobec niej, jako “dziec-
* ka biedakow” okrutna.
i Szczegdlne miejsce w sercach okolicznej ludnosci zaj-
mowata dziatalno$¢ Friedricha na rzecz pracownikéw
swoich majagtkéw. Na kilka tygodni przed 24 grudnia
oni i cztonkowie ich rodzin otrzymywali do wypetnienia
bardzo doktadne listy z wypisem najpotrzebniejszych
rzeczy. Dominowaty tam ciepte ubrania, bielizna, pon-
czochy, fartuchy, chusty na gtowe, buty, ale kupowano
tez fajki tytoniowe, saszetki itp. Kazda z rodzin i kazda sa-
motna osoba otrzymywaty paczki. Przygotowywano row-
niez odrebng liste z pieniedzmi dla wszystkich tych oséb. W
kazdg Wigilie paczki umieszczano na saniach, ktére przed
potudniem pojawiaty sie w Gadowie i Cesarzowicach, a

po potudniu w Mokronosie Dolnym i na Oporowie. Georg
Schadow pisze tak: “kazdy, kto pracowat w tych dobrach,
osobiécie dostawat prezent od mojego dziadka, a potem
od mojego ojca, na prezenty pieniezne dzieh wczesniej po-
bierano z banku nowiutkie srebrne i ztote monety. Kazde
gospodarstwo otrzymywato wielki talerz peten jabtek, orze-
chéw, piernikéw, a oprécz tego takze ttustego solonego $le-
dzia na gtowe z duzej beczki [...]' Po potudniu o godzinie 5
zapalano $wiatta (parafine) we wszystkich stajniach, pasterz
szedt wzdtuz mostu paszowego, dawat kazdej sztuce bydta -
wotom, krowom i koniom - ¢wier¢ bochenka chleba i méwit:
.Dzi$ jest Wigilia”. Tak byto u mojego dziadka i tak pozostato
az do sprzedazy majatku w 1914 roku (jego kolejnymi wia-
$cicielami zostata rodzina von Johnstonéw z Sadowic)”.
Friedrich Carl Louis Schadow, opoka swojej rodziny, zmart
nagle po operacji przepukliny, pozostawiajgc Mokronos
Dolny w zatobie. Jego dziatalnos$¢ i wartosci jakie wyznawat,
na dtugo zapisaty sie w pamieci potomnych.
Serdeczne podziekowania kieruje do Pana Petera Brunner-
ta i jego Mamy, Pani Ursuli Brunnert z domu Schadow, za
udostepnienie fragmentéw wspomnierh Georga Schadowa
oraz fotografii z rodzinnego archiwum.
Na zdjeciach widzimy Friedricha Carla Louisa Schadowa
(1828-1896) i jego zone Marie Josephe z domu Nitschke (1834~
1909) oraz zamek w Mokronosie Dolnym - fot. Arch. prywatne.
Sebastian Kotlarz

Wspomnienia o Wigilii

W naszej rodzinie zblizajgce sie $wieta przypominajg o wy-
darzeniach sprzed wielu lat. Mama urodzita sie 15 grudnia,
a jej ojciec umart 24. Dziadek pracowat w 1918 roku na $la-
sku jako gorzelnik, przyjechat wczesniej na Swieta, odwiedzit
zdrowiejgcego juz kolege, zarazit sie tyfusem i zmart w Wigi-
lie w Sokotéwece koto Lwowa.

Zapytatem mame czy ksiedzu ptacito sie za udziat w pogrze-
bie, Slub czy chrzest - A kto by miat pienigdze - odpowie-
dziata. Ksigdz miat swoje gospodarstwo, gdzie mieszkancy
w miare mozliwosci pomagali i za to ptacit zbozem, bo miat
maszyne na kierat do mtocki .

W Wigilie juz po wojnie urodzit sie mo6j mtodszy brat, gdy
rodzina szykowata sie do wigilijnego stotu. Zapisany w reje-
strze juz po nowym roku. Takim sposobem przektadano w
latach powojennych rocznik, by starszym stawa¢ kiedy$ do
poboru wojskowego. Przy kazdej wigilii o tych faktach sie w
domu przypomina.

W mojej pamieci z mtodych lat zapisatem zwyczaj dzielenia
sie gospodyni optatkiem (specjalny w innym kolorze) z kro-
wa zywicielka i innymi zwierzetami domowymi.

Zabawki na choinke wykonywato sie juz od wczesnej jesieni,
jak zaczynaty sie ditugie wieczory. Materialy to papier gtad-
ki i kolorowy, bibuta karbowana i stoma. Wychodzity z tego
piekne ozdobne rekodzieta i tancuchy na choinke. Wszystkie
dzieci chetnie braty udziat w tych pracach. Na choince pod
okiem rodzicéw zamiast lampek zapalano $wieczki w spe-
cjalnych uchwytach.

W Kebtowicach na poczatku lat piec¢dziesigtych pierwszg
wigilie mieliSmy przy lampie naftowej i $wieczkach, dzieki
staraniom ojca elektryczno$¢ wrocita do wsi.

Po wojnie wojska radzieckie stacjonujgce w majatku zde-
montowalty linie energetyczna do wsi tak, jak i trakcje elek-
tryczng Wroctaw - Jelenia Géra biegnacag przez Katy Wro-
ctawskie, a materiaty wywieziono na wschéd.
Przygotowania do Wigilii to zawsze wiekszy ruch, a zapach
pieczonego ciasta, indyka czy gesi z wtasnego chowu roz-
chodzit sie po domu. Byty pierniki robione na syropie z bu-
rakéw cukrowych i kruche ciasto przetozone konfiturg zro-
biong z zielonych pomidoréw, do dzi$§ pamietam ten smak.
Piekta to mama wszystko w kaflowej murowanej kuchni
weglowej . Pomagatem mamie przygotowywa¢ mak na ma-
kowiec i kutie rozcinajac gtéwki i wysypujac zawartosé. O
wykorzystaniu stomy makowej jeszcze nikt nie myslat.

Po $ledzie chodzito sie do sklepu z banka, sprzedawczyni
wyciggata je z drewnianej beczki i dolewata solanki, by wcze-
$niej kupione do Wigilii nie wyschty. Potraw musiato by¢ 12,
byta tez ryba w galarecie, nie zawsze karp - byto to, co udato
sie zdoby¢ w pierwszych latach powojennych.

Ubijano prosiaka i wyrabiano doskonate domowe przetwo-
ry. Lodéwki nie byto, wiec wszystko musiato by¢ zakonser-
wowane domowymi sposobami. Sucha wedzona kietbasa i
boczki dtugo wisiaty na strychu zachowujgc sSwiezos¢. Wie-
le przetworéw robiono do stoikéw. W garnku kamiennym
zwijato sie peta wedzonej kietbasy i zalewano roztopionym

smalcem. Zapach tej kietbasy i smalcu do dzisiaj wspomi-
nam. Kamienny garnek wyrobiony przed wojng w Bunzlau
- Bolestawiec trafit do Regionalnej Izby Pamieci w Katach
Wroctawskich.

Jest tez pismo z 1949 roku (obecnie w zbiorach Regionalnej
Izby Pamieci), gdzie ojciec otrzymuje z gminy Katy Wroctaw-
skie zgode na ubicie prosiaka na wtasny uzytek. Byly w tym
czasie obowigzkowe dostawy i mozna byto mie¢ problemy
z wiezieniem wigcznie. Ludzie czesto w ukryciu przed sgasia-
dami w nocy dokonywali uboju swojej trzody. lluz to rolni-
kéw byto represjonowanych za to, ze przy braku urodzaju
nie miato co oddac.

Kqty Wroctawskie 2. XII. 1949. r.

ZASWIADCZENIE
Zarzqd Gminy w Kqtach Wroctawskich zaswiadcza, Ze ob.
Caty Feliks zam. w grom. Sosnica, gminy Kqty Wroctawskie
ma zamiar zabic¢ prosiaka wtasnego chowu, dla wtasnych
potrzeb, wagi okoto 100 kg. Zarzqd Gminy nie ma Zzadnych
zastrzezen do wyz. wymienionego petenta.
podpisat Wéjt /-/

+ Dekret PKWN z dnia 22 sierpnia 1944 r. Dz. U. nr 2 poz.
10 o wojennych Swiadczeniach rzeczowych - obowigz-
kowych dostawach miesa, mleka, i siana dla panstwa.
Art. 22. Za ztos$liwe uchylanie sie od dostaw obowigz-
kowych winni beda pociggnieci do odpowiedzialnosci
karnej wedtug prawa wojennego”.

Po wojnie dtugo byly obowigzkowe dostawy. Wiele repre-
syjnych przepiséw z tamtych dekretéw dziatato jeszcze do
kwietnia 1955r.

Dzien Wigilijny byt zawsze oczekiwany przez nas dzieci, byto
ubieranie choinki przez catg rodzine, uroczysta kolacja,
Spiewanie koled, drobne jak na tamte czasy prezenty. Atrak-
Cja tego dnia byta przynoszona do kuchni ptachta owsianej
stomy, na ktérej moglisSmy sie bawi¢, to dla przypomnienia,
ze Boze dziecie urodzito sie w stajni.

Dzisiaj wiele tradycji jest dalej kontynuowanych w kolej-
nych pokoleniach naszej rodziny. Czasy sg juz inne, inne
prezenty, ale atmosfera $wigteczna wywodzgca sie rodzin-
nego domu pozostata. Wnuczka wczeénie przypomina o
przygotowaniu piernikéw do malowania, ktére przyozdabia
specjalnymi pisakami i lukrem. Piekne pierniki wieszane sg
na choince, jak tez rozdawane dzieciom w rodzinie.

Na wigilie 2013 przyjechata rodzina mamy siostry spod Lwo-
wa, granica wschodnia jeszcze dzieli rodziny, ktére pozosta-
ty na terenach dawnej Polski.

Sasiad wspomina swojg pierwszg wigilie w Krasnojarskim
Kraju po wywiezieniu catej rodziny z Wilefszczyzny w 1951
roku na Syberie przez sowietéw, gdzie spedzili pie¢ lat; po

robocie wieczorem zebraliSmy sie z domu z drewnianych
bali podzielili chlebem czarnym, poptakali, potozyli sie zme-
czeni spa¢, bo jutro trzeba rano wstac do roboty. Spytatem
jego kiedys za co tam trafili, nie potrafit odpowiedzie¢ i nikt
jemu na to nie odpowiedziat; chyba na zaproszenie Stalina
odpart.
Ojciec wspomina wigilie w 1944 roku; majatek w J6zefowie za-
jeli Rosjanie po dojsciu do linii Wisty, stracit prace i pracowat
z dala od domu w Panstwowym Urzedzie Repatriacyjnym. W
wigilie usitowat dotrze¢ do miejsca zamieszkania, pociagi cho-
dzity nieregularnie i byty strasznie zattoczone. Jakimi$ okazja-
mi zajechat kilka kilometréw od wsi, zapadt juz dawno zmrok,
usitowat skroci¢ sobie droge odchodzac od gtéwnego traktu.
Pogubit sie dotart do toréw, tam spotkat zotnierza Rosjanina,
ktory tez stracit kierunek do jakiej$ wsi, gdzie stacjonowali w
szkole. Byto juz p6zno, Rosjanin zapytat czy moge i$¢ z tobg,
to choc i tak kluczac bezdrozami zmeczeni i mokrzy bo brne-
li w mokrym $niegu dotarli przed pétnocg do domu gdzie
mama i ja malenki czekaliSmy ze skromng kolacjg Wigilijna.
Ojciec wchodzac zaznaczyt, ale nas jest dwéch.
Ten dodatkowy wolny talerz na stole wigilijnym czasem sie
przydaje.

Stanistaw Caly

r )
Kacik poetycki

Wigilia - Gwiazdka

Dzieci troje

Nosy przyklejone do szyby

Na co$ czekaja

Wypatrujg, niecierpliwe

Jeszcze nie

Kiedy mamo?

Juz niedtugo

A jak nie bedzie?

Bedzie na pewno

Dobrze wypatrujcie

Nagroda bedzie

Kto pierwszy

A jaka?

To niespodzianka

Gwiazdy sie gdzie$ pochowaty

Nam na ztos¢

Nagle krzyk wielki. Jest krzyk trzykrotny

Mamo, Tato - teraz nagroda

Mama przytulita i ucatowata troje pociech

To taka nagroda

Do tego tata az sie zawstydzit

Rado$¢ wielka, szczescie wielkie, mitos¢ wielka rodzinna
Stanistaw Mréz
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Swigty Mikolai odwiedzil najmlodszych mieszkancow

Katow Wro lawsklch |

6 grudnia Gminny Os$rodek Kultury i Sportu w
Katach Wroctawskich przyjmowat, niezwykle
wyczekiwanego goscia.

Swiety Mikotaj, mimo dtugiej podrézy z Biegu-
na Pétnocnego, dotart na czas, by obdarowac
dzieci z naszej gminy wspaniatymi upomin-
kami. W oczekiwaniu na Brodacza najmtodsi
Swietnie sie bawili w towarzystwie niezastg-
pionej Sniezynki oraz pomocnikéw Mikotaja
z grupy Animatoria - Justyna Jeremus-Mader.
Tance, Spiewy i wspolne zabawy sprawity,
ze czas uptynat szybko i radosnie. Kiedy w
koncu rozlegto sie charakterystyczne ,ho, ho,
ho", na twarzach dzieci pojawity sie usmie-
chy, a sala wypetnita sie radoscia. Swiety Mi-
kotaj wreczat prezenty, rozmawiat z najmtod-
szymi i pozowat do pamigtkowych zdjec. Po
udanym spotkaniu ruszyt w dalszg droge,
by odwiedzi¢ kolejne grzeczne dzieci. Jak co
roku wydarzenie przyciggneto liczng grupe
mieszkancow, potwierdzajac, ze tradycja mi-
kotajkowa w naszej gminie jest wcigz zywa.

Wizyta §wigtego Mikotaja w Katach Wroctawskich
fot. GOKIS

Mikolaj pamig¢ta o wszystkich

6 grudnia w Smolcu odbyty sie wyjatkowe Mi-
kotajki, ktére udowodnity, ze Swiety Mikotaj

pamieta o wszystkich, niezaleznie od wieku!
GOKIS Smolec oraz Sotectwo ,Smolec - Osie-

dle Lesne” zorganizowaty dwa fantastyczne
wydarzenia, ktére przyciggnety zaréwno se-
nioréw, jak i kobiety pragnace zadbac
0 swoje bezpieczenstwo.

Po potudniu w atmosferze petnej
Smiechu i radosci, seniorzy uczestni-
czyli w ,Mikotajkowym Stretchingu”,
prowadzonym przez Przemystawa
@l Rozanskiego z Treningowo. Zajecia
okazaly sie by¢ Swietng okazjg do po-
Bl prawy kondycji i doskonatej zabawy.
Wieczorem odbyty sie z kolei warsz-
taty samoobrony dla kobiet, pro-
wadzone przez Dawida Ogorzatka i
Marcina Mikotajczyka. Uczestniczki
poznaty praktyczne techniki obrony,
ktére tgczyly wiedze z solidng dawkg $mie-
chu i tajnych chwytéw.

Magiczne Mlkola]klw Smolcu

Tegoroczne Mikotajki w Smolcu byly na-
prawde wyjatkowe i petne magii!

Kto odwiedzit Gminny Osrodek Kultury i
Sportu, ten wie, ze dzialy sie rzeczy niezwy-
kte - nawet Snieg zaczat padac specjalnie na
te okazje. SW|ety Mikotaj w towarzystwie Ru-
dolfa, elfa i swoich pomocnikéw, udowod-
nit, ze ma prawdziwe super moce. Podczas
swojej podrézy po Smolcu odwiedzit wiele
réznych miejsc, a na koniec wrécit do GOKiS

Smolec, gdzie czekata na niego wspaniata
impreza mikotajkowa. Wraz z Mikotajem po-
jawili sie réwniez Pani Mikotajowa i chodza-
ca choinka, ktére razem z dzie¢mi i rodzica-
mi stworzyly niezapomniang atmosfere. Nie
zabrakto takze wielkiego worka prezentéw,
ktory ledwo zmiescit sie w drzwiach osrod-
ka! Szczegblne podziekowania nalezg sie
ekipie pomocnikéw z OSP Smolec, nieza-
stgpionym Szukatkom oraz wszystkim licz-
nie przybytym uczestnikom. Dzieki Wam w
Smolcu pojawita sie prawdziwa magia Swiat,
ktéra zostanie w naszej pamieci na dtugo.

Swiateczna magia muzyki w Katach Wroclawskich

Z poczatkiem grudnia, w jeden z niedziel-
nych wieczoréw, sala Gminnego Osrodka
Kultury i Sportu w Katach Wroctawskich
wypetnita sie magicznymi dzwiekami Swig-
tecznych piosenek. Na scenie wystgpili
niezwykle utalentowani wokalisci ze Studia
Wokalnego Limmia Music, prowadzonego
przez panig Ole Krzyzanska.

Publiczno$¢ miata okazje ustysze¢ bogaty
repertuar - od nastrojowych ballad, przez
radosne utwory gospelowe, az po ener-
getyczne aranzacje znanych $wigtecznych
przebojow. Kazdy utwoér byt wykonany z
ogromnym zaangazowaniem i pasjg, co
spotkato sie z entuzjastycznym odbiorem

Koncert swiateczny Limma Music fot. GOKIS

widowni. Sala wypetniona byta po brzegi, a
atmosfera koncertu przepetniona radoscig i
Swigtecznym cieptem.

Wyjatkowos¢ tego wieczoru podkreslaty nie
tylko wspaniate wykonania, ale réwniez re-
akcje widowni, ktéra nagrodzita artystow
owacjami na stojgco i przekonata ich do
bisowania, az dwa razy po kazdym z kon-
certéw! Ten niezapomniany wieczér na dtu-
g0 zapisze sie w pamieci zaréwno samych
wykonawcow, jak i publicznosci, ktéra miata
okazje przezy¢ muzyczne spotkanie petne
emocji i Swigtecznej magii.

Studio Limmia Music juz dzi$ zaprasza na ko-
lejne koncerty, ktére odbedg sie w nadcho-
dzacych miesigcach. Do-
datkowo planowany jest
drugi nabér do zespotow
wokalnych, wiec wszyst-
kich  zainteresowanych
Spiewem zachecamy do
$ledzenia szczego6tdédw na
stronie  Facebookowej
Limmia Music. Dzieku-
| jemy wszystkim, ktorzy
tego wieczoru byli z nami
i wspolnie stworzyli tak
wyjatkowa, Swigteczng
atmosfere. Do zobacze-
nia na kolejnych muzycz-
nych wydarzeniach!

Niezwykle chomkl w nasze] gminie

W Smolcu pojawity sie dwie wyjatkowe & Cy autor-
choinki, ktére wprowadzajg mieszkarncow stwa Pana
w $wigteczny nastrdj. Przed budynkiem Marcina.
GOKiS w Smolcu stanefa niezwykta, recznie Nie zapo-
wyd2|ergana choinka, ktéra od razu pod- mnijcie
bita serca wszyst- przy okazji

kich. Jej autorkg poszukat

jest Pani Bogusia, ¢ swoich

wspierana  przez zdje¢ na

niezawodne i pel- | bombkach

ne pasji dziergacz- - to do-

- i datkowa

W budynku GOKiS atrakcja,

Smolec podziwiac¢ ktéra za-

. mozna natomiast checa do

; tradycyjne, zywe
drzewko. Ozdobione
Y recznie wykonanymi
bombkami, w tym z
motywem  baletni-

odwiedzin. Obie choinki sg symbolem wspot-
pracy, kreatywnosci i Swigtecznej atmosfery,
ktéra taczy naszg lokalng spotecznos¢. Zapra-
szamy wszystkich do podziwiania tych $wig-
tecznych dziet sztukil

Mikolajkowe swictowanie w Gnlechowwach

Réwniez Swietlica wiejska w
Gniechowicach 6 grudnia wy-
petnita sie Swigteczng atmosfera
podczas spotkania ze Swietym
Mikotajem. Woydarzenie petne
atrakcji i radosci przyciggneto
licznie dzieci oraz ich rodzicow,
dostarczajgc  wszystkim  mno-
stwo przezy¢.

Na poczatek uczestnicy obejrze-
li przedstawienie teatralne pt.
Swigteczne marzenia”, ktére
wprowadzito wszystkich w klimat
Bozego Narodzenia. Po spektaklu
dzieci miaty okazje wzig¢ udziat w
warsztatach mikotajkowych, pod-
czas ktérych tworzyty kolorowe i
elastyczne slimy - zabawa ta cie-
szyta sie ogromnym zaintereso-
waniem. Nie zabrakto réowniez za-
baw muzyczno-tanecznych, ktére
rozruszaty najmtodszych i dodaty
energii przed kulminacyjnym
punktem wieczoru - spotkaniem
ze Swietym Mikotajem. Mikotaj
nie tylko rozmawiat z dzie¢mi, ale
takze wreczyt im prezenty, ktére
wywotaty szerokie usmiechy na
ich twarzach.

Mikotajki w Gniechowicach fot. Sotectwo

“@MINNY ©SRODEK KULTURY I SPORTU
w Katach Wroctawskich

zaprasza na
koncert polskich koled i pastoratek

£, “WSROD NOCNE) CISZY"” &

w wykonaniu

& 7ZESPOLU ‘MUZYKI “POLSKIEJ leOKOSilA

£ 1.01.2025 GODZ. 18:00

sala widowiskowa GOKiS

ul. Zwyciestwa 23
Katy Wroctawskie
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m

KULTURA _

w Katach Wroctawskich
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GMINA KATY WROCEAWSKIE

Swiateczny kacik malucha
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ROZWIAZ KRZYZOWKE
1 1. Ozdobna kula na choince
) 2. Spiewa sie podczas Swiat
“ 3. Drewniana kotyska Jezusa
2 4. Przynosi Mikotaj
« (2 3 sgepuch
. 6. Zjezdza sie na nich po $niegu
N w A 7. Spotykamy sie z nig w Swieta
[y ' 8. Daje sie pod obrus
5 9. Ozdabia czubek choinki
v * 10. Potrawa sSwigteczna, zalewa sie nig uszka
p | 6 11. Otwiera sie codziennie po jednym okienku w grudniu
’ 12. Tytut koledy ,,Cicha..." :
7 13. Swiagteczna kolacja
: 14. Mikotaj nosi na plecach,
8 trzyma w tym prezenty
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XIX Turniej Tenisa Stolowego o Puchar Dyrektora ZSP w Smolcu

W sobote, 7 grudnia 2024 r., w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym w Smolcu odbyt sie
XIX Turniej Tenisa Stotowego o Puchar Dy-
rektora ZSP w Smolcu. W sportowej rywali-
zacji udziat wzieto sze$¢ druzyn: Rada Rodzi-
cdbw ZSP w Smolcu, Ogrodnicy, Ogrodowa
Team, Oldboje oraz Matolaty.

Rozgrywki dostarczyty wielu emocji i zacietej

walki o0 miejsca na podium.
Ostateczne wyniki przed-
stawialy sie nastepujgco:
11l miejsce - ,Ogrodnicy”
Il miejsce - ,Oldboje”
I miejsce - ,Matolaty”
Wszyscy uczestnicy otrzy-
mall pamiagtkowe statuet-
ki, dyplomy oraz drobne
upominki. Turniej odbyt
sie w radosnej, Swigtecznej
atmosferze, a organizatorzy zadbali o stodki
poczestunek dla zawodnikéw i kibicow. Ser-
decznie gratulujemy wszystkim zawodni-
kom i dziekujemy za udzial! Juz teraz zapra-
szamy na jubileuszowg, XX edycje turnieju,
ktéra odbedzie sie w przysztym roku. Niech
ten wyjatkowy jubileusz przyniesie jeszcze
wiecej sportowych emogji!

II1 Mikolajkowe zawody plywackle na ..Delfinku”

W niedzielg, 8 grudnia 2024 r., | _
na ptywalni Dolnoslaski ,Del- m
finek” odbyly sie lll Mikotajko- |
we Zawody Plywackie, ktére L
przyciggnety wielu mitosni-

kéw sportu i Swigtecznej atmosfery. To wy-

jatkowe wydarzenie to nie tylko rywalizacja
sportowa, ale réwniez okazja do wspélnego,
radosnego Swigetowania.

Mikotajkowe zawody pozwolity dzieciom za-
prezentowa¢ umiejetnosci ptywackie dosko-
nalone na co dzieh pod okiem instruktoréw
szkotek ptywania dziatajgcych na naszej pty-
walni. Kazdy uczestnik otrzymat pamigtkowy
medal oraz dyplom, a dla najlepszych przygo-

W towano statuetki za zajecie miejsc
na podium.

Gtéwnymi celami wydarzenia byty:
doskonalenie umiejetnosci pty-
wackich wsrod dzieci i mtodziezy,
promowanie
aktywnego il ow=
spedzaniall
czasu, zache- m
canie mtodych l&
mieszkancow =
do uprawiania |
sportu i dba-
nia o kondyqe
fizyczna.
Organizatorzy
zadbali o Swig- F&s
teczng oprawe

oraz atmosfere petng radosci i wspétzawodnic-
twa. To wydarzenie stworzyto nie tylko wodne
wspomnienia, ale réwniez wyjatkowe chwile,
ktére dzieci i ich rodziny zapamietajg na dtugo.
Dziekujemy za udziat i wspélne $wietowanie!
Juz teraz zapraszamy na kolejng edycje Miko-
tajkowych Zawodéw Ptywackich za rok!

Kolejne zwycigstwo SPS Mountpark Katy Wroclawskie
: LUy JL’JUJ n

W sobote, 7 grudnia, o godzinie 18:00 na
Hali Widowiskowo-Sportowej w Kgtach Wro-
ctawskich odbyto sie wyjatkowe Mikotajko-
we Siatkarskie Widowisko. SPS Mountpark
Katy Wroctawskie zmierzyt sie z druzyng BTS
Elektros Bolestawiec.

Nasza ekipa po raz kolejny udowodnita swo-
ja siatkarska klase, pokonujac rywali 3:1.
To juz szbste zwycigstwo w tym sezonie, a
zdobyte punkty zblizajg druzyne do czo-
téwki tabeli. Na kibicow czekaty dodatkowe
atrakcje - darmowa kawa i herbata, konkur-
sy z nagrodami oraz gadzety od Banku Spét-
dzielczego w Katach Wroctawskich i naszej
druzyny.

Wspaniata atmosfera, sportowe emocje i

wsparcie k|b|cow sprawﬂry, ze ten wieczor
pozostanie w pamieci wszystkich obecnych.
Dziekujemy za obecno$¢ i doping! Razem
tworzymy siatkarska historie naszej gminy!

Zwyciestwo koszykarzy w Katach Wroclawsklch

Wspama#e emocje sportowe, zywiotowy do-
ping i Swigteczna atmosfera - tak mozna
podsumowac mecz koszykéwki, ktéry odbyt
sie 8 grudnia w Hali Widowiskowo-Sporto-
wej w Katach Wroctawskich. Nasza druzyna
od poczatku przejeta inicjatywe na parkiecie,
utrzymujgc prowadzenie przez caty mecz i
ostatecznie pokonata Enea Basket Poznan
wynikiem 80:66.

Gratulacje dla catego zespotu za Swietng gre
oraz dla naszych kibicéw za niesamowity do-
ping! Mecz byt nie tylko sportowym wydarze-
niem, ale takze okazjg do wspdlnego Swigto-
wania Mikotajek. Dla kibicow przygotowano
symboliczne upominki od Mikotaja, ktére wy-
wotaty usmiechy zaréwno u naJm’rodszych

jak i dorostych. Dziekujemy wszystkim za
udziat i stworzenie niezapomnianej atmosfe-
ry. Zapraszamy na kolejne mecze, aby wspdl-
nie kibicowa¢ naszej druzynie!

= tm.m, zepk
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Mikolajkowy Turniej Orlikow
- Mlode Wilki z Katow Wroclawskich na podium!

W sobote, 7 grudnia 2024 r., w Srodzie Sla-
skiej odbyt sie Mikotajkowy Turniej Pitkarski
w kategorii Orlik, w ktérym udziat wziety dwie
druzyny ze Szkotki Pitkarskiej ,Mtode Wilki” z
Katéw Wroctawskich. Po pigtkowym sparingu
z GOKiS, mtodzi pitkarze z zapatem przystapili
do kolejnych sportowych zmagan. Turniej do-
starczyt wielu emogji, a nasze zespoty zapre-
zentowaty doskonatg forme i zaangazowanie.
Na szczegdlne wyrdznienia zastuzyli: Niko-
dem Nowak, ktéry zdobyt tytut najlepszego

e

strzelca turnieju z imponujagcym wynikiem
9-ciu bramek, Tymek Wieckowski i Janek Ga-
lik, nagrodzeni przez trenera za szczegélng
postawe i Swietng gre.

Oprécz naszych druzyn w turnieju uczestni-
czyty zespoty: Zieloni Rakoszyce, Odra Rze-
czyca oraz LKS Ciechéw. Serdeczne gratula-
cje dla wszystkich zawodnikéw za wspaniatg
gre oraz podziekowania dla organizatoréw
za przygotowanie tego wydarzenia. Zyczymy
dalszych sukceséw na boisku!

SPR Purma Mlodz1k1 Chlopcy 2012

W dniach 6-8 grudnia nasi mtodzi szczypior-
nisci uczestniczyli w trzydniowym Turnieju
Mikotajkowym w Obornikach Wielkopol-
skich. W emocjonujacych rozgrywkach

wzieto udziat 9 druzyn a nasi zawodnicy E
rozegrali 8 meczéw w systemie ,kazdy z |
kazdym”. Podczas turnieju zmierzyli sie £
z zespotami: SKF KPR Sparta Oborniki,
SP 4 im. UNICEF Oborniki, MKS Poznan,

Moto Acana Jelcz Otawa, UKS Spartakus ¥’

Buk, WKS Grunwald Poznan, ,, 7" Osowa
Gdansk, UKS Obra Trzciel.

Nasz zespoét odnidst 5 zwyciestw, a ulegt
jedynie druzynom z MKS Poznan, Oso-
wy Gdansk oraz Obry Trzciel. Dzigki do-
skonatej postawie i determinacji nasi za-
wodnicy zajeli Il miejsce w catym turnieju,
co jest wspaniatym osiggnieciem!

tukasz tukaszek zostat wyrdzniony i wybra-
ny do najlepszej siédemki turnieju, Ignacy

Majda zdobyt tytut najlepszego zawodnika
druzyny. Serdeczne gratulacje dla catej dru-
zyny za walke, zaangazowanie i Swietng gre!

Dziekujemy zawodnikom i trenerom za god-
ne reprezentowanie Katéw Wroctawskich
oraz zyczymy kolejnych sukceséw w nad-
chodzacych rozgrywkach!

Milodziczki z SPR Purina Katy Wroclawskie

W dniach 7-8 grudnia nasze mtodziczki z
SPR Purina Katy Wroctawskie wziety udziat
w XXIV Turnieju Mikotajkowym w Kielcach.
To byt intensywny weekend peten emocjo-
nujacych spotkan, w ktérych dziewczyny
wykazaty sie ogromnym zaangazowaniem i
wolg walki. W fazie grupowej zajety 2. miej-
sce, rywalizujgc z zespotami: UKS , Bukowia”
Buk(remis), UKS SMS ,Wybicki” Kielce(zwy-
ciestwo), SPR JKS SAN Jarostaw(zwyciestwo),
MTS Kwidzyn(przegrana). W pétfinale dziew-
czyny pokonaty Korone Kielce, zapewniajac
sobie miejsce w wielkim finale. W decyduja-
cym starciu ponownie zmierzyty sie z druzy-
ng MTS Kwidzyn, ktéra po raz kolejny oka-
zata sie mocniejsza. Ostatecznie nasz zesp6t
zajat Il miejsce w turnieju - to Swietny wynik
i ogromny sukces mtodych zawodniczek!

Karolina Stepien zdobyta tytut krélowej
strzelczyh turnieju, pokazujac niezwyktg
skutecznos¢ w ataku. Andzelika Paliga zo-
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stata wybrana MVP druzyny, imponujac do-
skonatymi interwencjami w bramce przez
caly turniej.

Gratulujemy catej druzynie za wspaniatg po-
stawe i walke do ostatnich minut!

Mikolajkowy Nordic Walking w Pietrzykowicach

6 grudnia w malowniczym parku w Pietrzyko-
wicach odbyt sie Mikotajkowy Nordic Walking.
To wyjatkowe wydarzenie potgczyto aktyw-
nos¢ fizyczng z magiczng atmosferg Swiat.

Pod czujnym okiem Moniki Kubik uczestnicy
mogli cieszy¢ sie aktywnoscig fizyczng, piek-
nym otoczeniem przyrody i wspaniatym to-
warzystwem. Wspoélne spacery z kijami staty

sie doskonatg okazjg do zadbania o forme,
a jednoczes$nie do spedzania czasu w rado-
snej i petnej energii atmosferze.
Dziekujemy wszystkim, ktérzy dotgczyli do
tego aktywnego mikotajowego wydarzenia.
Mamy nadzieje, ze sportowe tradycje beda
kontynuowane, a Nordic Walking na state
wpisze sie w nasz lokalny kalendarz!

Ostatni w tym roku turniej Futbol Plus!

Nasza Akademia GOKIS Katy Wroctawskie
wzieta aktywny udziat w ostatnim w tym
roku turnieju Futbol Plus.

W dniach 7-8.12.2024 w Warszawie odbyt
sie turniej pitki noznej dla dzieci z rézny-
mi niepetnosprawnosciami. 15 akademii z
catej Polski ( ok. 200 zawodnikéw) zjechato
sie aby uczestniczy¢ w rozgrywkach: Pogon
Warszawa, AS Royal Bydgoszcz, Gol Pia-

seczno, BGYBUS Gdynia, Klimontowianka
Klimontéw, Strefa Futbolu Olsztyn, Sprytne
Zbdje, Fun Futbol Bitgoraj, Atom Etk, Proch
Pionki, Hubertus Chomentéw, Talent Top
Chetm, Akademia GOKIS Katy Wroctawskie,
gospodarz turnieju Futbolowa Banda.

Dla dzieciakéw z naszej akademii byt to
intensywny czas. Jeszcze przed rozpocze-
ciem turnieju miaty okazje zwiedzi¢ Stadion

PGE Narodowy. Byta
to doskonata okazja,
aby pogra¢ w pitke
oraz wspoélnie spe-
dzi¢ czas. Dla naszej
Akademii byt to juz
czwarty turniej Fut-
bol Plus i z niecier-
pliwoécia  czekamy
na nowy rok i kolejne
turnieje.




w Kgtach
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A az 7% od Twojego dochodu trafi do
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