
 

 
 
Rodzinny Kapitał Opiekuńczy  

 

Rodzinny Kapitał Opiekuńczy to nowy rodzaj świadczenia kierowanego do rodzin z dziećmi 

na utrzymaniu, a jego celem jest przede wszystkim częściowe pokrycie wydatków 

związanych z opieką nad dziećmi.  

Świadczenie będzie przysługiwać na każde drugie i kolejne dziecko w rodzinie w wieku od  

ukończenia 12. do ukończenia 36. miesiąca życia  w łącznej,  maksymalnej wysokości  

12 tysięcy złotych na dziecko. 

Świadczenie będzie co do zasady wypłacane przez 24 miesiące w kwocie 500 zł miesięcznie 

na dziecko.  Rodzice będą mogli wybrać czy chcą otrzymywać po 500 zł miesięcznie przez 

dwa lata, czy 1000 zł miesięcznie, ale przez rok. 

Wszyscy rodzice będą mieli taki wybór. 

Ustawa ma wejść w życie od 1 stycznia 2022 roku. 

Szczegóły: https://www.gov.pl/web/rodzina/rodzinny-kapital-opiekunczy-rodzice-beda-

mieli-wybor  
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